


Dios te necesita sana, fuerte, lista para
cumplir con los propositos que tenga
destinados para ti. jCuida tu salud!

El mensaje que tenemos por compartir es
demasiado valioso como para truncarlo por
negligencia y descuido de nuestro cuerpo
fisico.

jHazte rutinas que incluyan periodos de
descanso, ejercicios y hasta incluso
comidas saludables para ser una buena
administradora de fu paso por la tierra
y para llegar a ser un instrumento en
manos de Dios por la mayor cantidad de
tiempo posible!

"Asi nos lo ha mandado el Sefior: Te he
puesto por luz para las naciones, a fin de
que lleves mi salvacio’n hasta los confines

de la tierra”. Hechos 13:47



