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En nuestra época existe una enfermedad 
mundial que se llama “consumismo”. Es decir, 

una tendencia al consumo excesivo e 
innecesario de bienes y productos. 

No entres en el juego inútil y vacío de correr 
tras la cantidad de productos y servicios que 
todo el mundo te ofrece. Atrévete a nadar 

contra la corriente y ser diferente. 

Ve por la vida liviana de cargas y aprende a 
disfrutar de lo sencillo. 

Tus posesiones no determinan tu valor personal, 
y el acumular cosas materiales nunca ha sido 

sinónimo de felicidad. 

Una chica que refleja la naturaleza generosa 
de Dios, desborda en gratitud por lo que tiene y 

es capaz de expresar contentamiento.

Disfruta de ser quién eres y agradece 
continuamente lo que el Señor te ha dado y 

las oportunidades que te presenta por 
delante. 

“¿Qué provecho saca el hombre de tanto 
afanarse en esta vida?” Eclesiastés 1:3 


